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Paseo Saludable Distrito 6

Informacion del evento

Lugar:
Calles del Distrito 6 Cruz del Humilladero

Organiza:
Alcer Méalaga

Contacto:
Tel./fax: 952640036
Email: info@alcermalaga.org

Inicio:
19 de mayo de 2023

Detalle de la Actividad

ALCER Malaga (Asociacion para la Lucha Contra las Enfermedades Renales de Méalaga y provincia) llevara a
cabo el proximo VIERNES 19 DE MAYO un PASEO SALUDABLE por el Distrito Cruz del Humilladero con el
qgue fomentaremos la vida activa y la prevencion de la Enfermedad Renal.

El Paseo comenzara a las 9.30 horas y saldremos de la Junta de Distrito 6 - Cruz del Humilladero (C/
Conde del Guadalhorce).

Durante el recorrido, de unas dos horas de duracién aproximadamente, realizaremos varias paradas en las que
también se ofreceran pequefas pildoras informativas con consejos y pautas sobre alimentacién saludable,
vida activa y tratamiento de emociones.

Es posible confirmar asistencia en el teléfono 952640036, en el WhatsApp 639556178 o a través del email
info@alcermalaga.org [ mailto:info@alcermalaga.org |

Recomendamos llevar ropa deportiva y agua para estar hidratados/as.
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