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jueves 8 de mayo de 2025

Programa de Intercambio Intergeneracional

El día 8  de mayo el Área de Deporte ha
participado en un Programa de Intercambio

 con el Colegio MiguelIntergeneracional
Hernández. En el polideportivo José Paterna han
realizado una actividad física conjunta alumnos y
alumnas de dicho colegio con participantes del
programa de Fragilidad para personas mayores.
Algunos estudios científicos avalan el impacto
positivo del contacto intergeneracional para la
salud en ambas edades
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