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Plan Municipal Malaga Ciudad Saludable

Descargar imagen La Seccion de Medicina Deportiva del Area de Deporte, junto con el
Area de Derechos Sociales, Igualdad, Accesibilidad y Politicas
Inclusivas, han organizado varios Talleres de Actividad Fisica,
enmarcado dentro del Plan Municipal Malaga Ciudad Saludable.

La actividad se ha desarrollado en los Distritos de Campanillas,
Churriana y Teatinos , y ha consistido en un Paseo por la Ciudad
con un calentamiento previo, y una sesiéon de estiramientos
supervisados por una Técnica del Area de Deporte.

Desde #medicinadeportivamlg |
https://twitter.com/hashtag/medicinadeportivamlg?src=hashtag_click | os animamos a participar en nuestro
programa y disfrutar de estos saludables recorridos
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