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viernes 20 de febrero de 2026

Paseo por la Ciudad - Centro de Salud de Ciudad Jardín

El 20 de febrero se celebró una actividad
organizada por la Junta Municipal de Distrito de
Ciudad Jardín, en colaboración con el Centro de
Salud de Ciudad Jardín y el Centro de Medicina
Deportiva del Área de Deporte.

La jornada consistió en una caminata por la ribera
del río Guadalmedina, donde los participantes
disfrutaron de un recorrido al aire libre.
Posteriormente, la actividad concluyó con una
sesión de estiramientos en el Parque de la Alegría.

Esta iniciativa tuvo como objetivo fomentar hábitos de vida saludables y promover la actividad física.

Centro de Salud Ciudad Jardín
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