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domingo 11 de mayo de 2025

Día Mundial del Asma

 

El día 11 de mayo la Asociación de Alérgicos y
Enfermos Respiratorios de Málaga, ALERMA, junto
el  Área de Deporte ha celebrado el Día Mundial

Se ha realizado una caminata por eldel Asma. 
Paseo Marítimo Antonio Banderas de Málaga, un
taller de estiramientos y calentamiento y una
Charla educativa para dar a conocer a las
personas que padecen asma, y a la población en
General,  la importancia de la actividad física.

El lema es: "CAMINAR A LA ORILLA DEL MAR,
MEJORA TU ENFERMEDAD"

Día Mundial del Asma
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