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miércoles 5 de febrero de 2025

Deporte en acción - Marta de las Heras

Marta de las Heras (Málaga 2001) compite en
remo olímpico y en remo de mar. 

Actualmente entrena con la Selección Española de
remo en Sevilla. Está centrada en los JJOO Los
Ángeles 2028 y en finalizar el grado de Fisioterapia

 

 

 

 

PALMARÉS

NIVEL NACIONAL

17 medallas de ORO

10 medallas de PLATA

4 medallas de BRONCE

 

NIVEL INTERNACIONAL

CAMPEONATOS DEL MUNDO

BRONCE Campeonato del mundo remo de mar 4xF (Oeiras, 2021)

ORO Campeonato del mundo remo de mar 4xF (Soundersooft, 2022)

PLATA Campeonato del mundo remo de mar 4xF (Barletta, 2023)

5º Campeonato del mundo remo de mar 2xF (Soundersooft, 2022)

8º Campeonato del mundo u23 remo olímpico 4-F (Varesse, 2022

12º Campeonato del mundo remo de mar 2xMix (Barletta, 2023)

CAMPEONATOS DE EUROPA

ORO Campeonato de Europa remo de mar 4xF (San Sebastián, 2022)

PLATA Campeonato de Europa remo de mar 2xF (La Seyne Sur la Mer, 2023)

BRONCE Campeonato de Europa remo de mar 2xMix (La Seyne Sur la Mer, 2023)

7º Campeonato de Europa remo de mar 2xF (San Sebastián, 2022)

Marta de las Heras Ceip Hogarsol
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