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Deporte en Accion - Adrian Miramon

Adrian Miramoén Quiroga (Méalaga |
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%Allaga ] 1991). Remo de mar
malaga “Beach Sprint”

Inicié su andadura en el deporte haciendo natacion hasta los 12 afios,
Alos 11 comenzd aremar en el Real Club Mediterraneo |
https://es.wikipedia.org/wiki/Real_Club_Mediterr%eC3%Alneo ]y ya
con 21 afios paso a centrarse en la practica de Remo de mar.
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Ha competido en regatas de jabega y en la liga ACT de traineras
durante una década.

En 2023, el Comité Olimpico Internacional |

https://es.wikipedia.org/wiki/Comit%C3%A9 0I%C3%ADmpico_Internacional | confirmé que la disciplinas en la
que compite, el 'Beach sprint’, estara en los Juegos Olimpicos de Los Angeles 2028 [
https://es.wikipedia.org/wiki/Juegos_OI%C3%ADmpicos_de_Los %C3%81ngeles_2028 ]. Esta modalidad es la
mas explosiva dentro del remo de mar, ya que se reman 500 metros con salida y llegada en la playa.

PALMARES:

4.

21 veces campeoén de Espafia [ https://es.wikipedia.org/wiki/Espa%C3%B1la |
5 veces campeon de Europa [ https://es.wikipedia.org/wiki/Europa |
7 veces campedn del mundo

Premio Mélaga de los Deportes 2023 al mejor deportista del afio, entregado por la Asociacion de
Periodistas Deportivos de Malaga.

'‘Bandera de Andalucia del Deporte’ que otorga la Junta de Andalucia [
https://es.wikipedia.org/wiki/Junta_de Andaluc%C3%ADa ]

‘Laurel Olimpico' que otorga el Comité Olimpico Espafiol [
https://es.wikipedia.org/wiki/Comit%C3%A9_0Il%C3%ADmpico_Espa%C3%B1lol ], como reconocimiento
a su “brillante carrera deportiva en remo”

Premio Andalucia de los Deportes 2023, como mejor deportista en categoria masculina.

Su préximo objetivo es conseguir una medalla olimpica en los JJOO de Los Angeles 2028

CEIP Cristo de Mena
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