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Deporte en Accion
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Fecha: 17 de abril de 2024
Colegio: CEIP Manolo Garvayo
Distrito n° 4: Bailén Miraflores

Deporte: Balonmano

Club Balonmano Costa del Sol
Deportista invitada: Patricia Lima

Patricia, deportista profesional de balonmano, subcampeona de liga 2022 y campeona de la Copa de la Reina
2022, entre otros méritos, ha compartido sus experiencias con los participantes.

Ha hablado sobre su alimentacion, su ritmo de trabajo, su disciplina y los ha animado a incluir el deporte en su
rutina diaria para ser méas felices en la vida

Patricia Lima — Costa del Sol Malaga
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