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“10 CURIOSIDADES QUE SEGURO NO SABÍAS 
DEL PÁDEL” 
 

1. ¿Sabías dónde se construyó la primera pista de pádel en España?  
 
En Marbella (Málaga), concretamente en el Marbella Club, Alfonso de Hohenlohe fue 
quién trajo el deporte a España en 1974, tras un viaje a Méjico. 
 

2. ¿Sabías donde se celebró el I Campeonato del Mundo de Pádel? 
 

Del 21 al 27 de septiembre de 1992, en las instalaciones de Club de Golf La 
Moraleja y en la Expo de Sevilla, se desarrolló el I Campeonato del Mundo de 
Pádel, con la participación de 11 países de América y Europa. 
 

3. ¿Sabías cuál es la diferencia entre la pelota de pádel y la de tenis? 
 
La presión de la pelota de pádel es menor, lo que provoca que el juego sea algo más 
lento y el bote menor. 
 

4. ¿Sabías cuántas personas practican pádel en nuestro país? 
 
 El pádel es uno de los deportes con más auge en España y el segundo más 
practicado con más de 4 millones de personas. 
 

5. ¿Sabías que hay dos versiones sobre el origen del Pádel? 
 
La primera versión nos dice que proviene de 
unos juegos adaptados en los barcos 
ingleses para divertir a los pasajeros. Mas 
tarde en 1924 el norteamericano Frank 
Beal introdujo el deporte en los parques 
neoyorquinos y lo llamó "Paddle Tennis". 
En 1928 para poder jugarlo en invierno, se 
construyeron pistas de madera y las 
rodearon de malla metálica para que las 
pelotas no se fuesen a la nieve. Esto dio lugar al "Platform Tennis".  

La segunda versión afirma que nació en 
Acapulco (Méjico), en 1969, cuando el 
empresario Enrique Corcuera, 
aprovechando un muro de su finca, instaló 
unas paredes en los fondos y en los lados 
de una pista de 20 metros de longitud y 10 
metros de anchura, permitiendo el 
nacimiento de este nuevo deporte, 
conocido hoy cómo pádel. 
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6. ¿Sabías que sí se puede golpear la bola en el 
campo contrario?  

 
Solo si la pelota tras botar en su campo e impactar en las 
paredes, vuelve al campo del que la lanzó. El jugador 
puede golpearla siempre que él o la pala no haya tocado 
la red, sus postes o el campo de los contrarios. 
 

7. ¿Sabías cuántos agujeros perforados tiene una 
pala de pádel? 

 
La pala está perforada por un número ilimitado de 
agujeros en toda la zona central; su peso y el material de 
fabricación está sin establecer por reglamento. 
 

8. ¿Sabías cómo no se puede jugar al pádel? 
 
Según el reglamento no se puede disputar un partido de pádel con camiseta sin 
mangas ni con bañador 
 

9. ¿Sabías cuál es el origen de la palabra “Pádel”? 
 
Proviene de la palabra inglesa “paddle” (raqueta de madera). 
 

10. ¿Sabías cuál es el principal circuito de pádel profesional en la 
actualidad?  

 
El principal circuito de referencia de pádel profesional en la actualidad es el World 
Padel Tour, cuyos orígenes datan del 2013. El anterior circuito de referencia era 
el Pádel Pro Tour. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.worldpadeltour.com/
http://www.worldpadeltour.com/
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